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NĖŠTUMO KALENDORIUS – ATMINTINIŲ LEIDINYS BESILAUKIANČIOMS 
MOTERIMS, TĖVAMS 

 
PLATINIMO VIETOS 

Sveikatos įstaigos, teikiančios nėščiųjų priežiūros paslaugas. Atmintinių leidiniai akušerės, 
ginekologės ar administratorės įteikiami moteriai į rankas dažniausiai I nėštumo trimestrą (įrašant 

moterį į nėštumo sekimo ir priežiūros įstaigą). 
 

VILNIUS 

Įstaigos pavadinimas Adresas 

AKUŠERIO GINEKOLOGO KONSULTACIJŲ KABINETAS Žygio g. 92, Vilnius 

ANTAKALNIO KLINIKOS, MOTINYSTĖS CENTRAS Antakalnio g. 57,  Vilnius 

ANTAKALNIO KLINIKŲ POLIKLINIKA Antakalnio g. 124, Vilnius 

ANTAKALNIO POLIKLINIKA Antakalnio g. 59,  Vilnius 

SAULĖTEKIO KLINIKA Antakalnio g. 38, Vilnius 

ANTIAGING  
KLINIKA 

Sakalų g. 22, Vilnius 

VILNIAUS GIMDYMO NAMAI, konsultacijų pol. Tyzenhauzų g. 18A, Vilnius 

INNMED klinika Statybininkų g. 1A-102, Vilnius  

MEDICA KLINIKA  Žirmūnų g. 2, Vilnius 

MEDICA KLINIKA J. Balčikonio g. 3-316, Vilnius 

CENTRO POLIKLINIKA, VšĮ K. Kalinausko g. 4, Vilnius 

EUGENIJOS GINEKOLOGIJOS KLINIKA, UAB Savanorių pr. 11E, Vilnius 

EUROKLINIKA, UAB M. Marcinkevičiaus g. 116, Vilnius 

EUROMED KLINIKA Parko g. 2, Vilnius 

FABIJONIŠKIŲ ŠEIMOS KLINIKA  Gedvydžių g. 25, Vilnius 

GINEKOLOGIJOS IR ŠEIMOS GYDYTOJO KABINETAS Fabijoniškių g. 99, Vilnius 

INGRIDOS KEBLAUSKIENĖS ŠEIMOS KLINIKA  Virbeliškių g. 3-132, Vilnius 

INMEDICA KLINIKA Asanavičiūtės g. 20 / Druskio g. 2 Vilnius,  

INMEDICA KLINIKA  J. Baltrušaičio g. 3, Vilnius 

INMEDICA KLINIKA Baublio g. 2, Vilnius 

INMEDICA KLINIKA Žirmūnų 70, Vilnius 

GYD. V. JONAITIENĖS KLINIKA Pilies g. 38-1, Vilnius 

JUSTINIŠKIŲ ŠEIMOS GYDYTOJŲ KABINETAS Taikos g. 95 – 23, Vilnius 

KARDIOLITA Laisvės pr. 64A,  Vilnius 

KAROLINIŠKIŲ POLIKLINIKA, VšĮ L. Asanavičiūtės g. 27A, Vilnius 

KAROLINIŠKIŲ POLIKLINIKA, Pilaitės filialas Karaliaučiaus g.11, Vilnius 

LAZDYNŲ POLIKLINIKA Architektų g. 17, Vilnius 

MAXMEDA GINEKOLOGIJOS KLINIKA Mindaugo g, 16, Vilnius 

MEDICINOS DIAGNOSTIKOS IR GYDYMO CENTRAS V. Grybo g. 32/10, Vilnius 

PRIVATUS GYDYTOJAS KLINIKA Verkių g. 29, Vilnius 

BALTUPIŲ AKUŠERIJOS IR GINEKOLOGIJOS KLINIKA  Didlaukio g. 51A , Vilnius 

BALTUPIŲ ŠEIMOS MEDICINOS CENTRAS Didlaukio g. 80A, Vilnius 

G. BOGDANSKIENĖS VAISINGUMO CENTRAS J. Balčikonio g. 3-280, Vilnius 

BONUS AVENTUS echoskopijos kabinetas Vileišio g. 12, Vilnius 

NARMEDA Ceikinių g. 5, Vilnius 

NAUJININKŲ POLIKLINIKA, VšĮ Dariaus ir Girėno g. 18, Vilnius 

NAUJOSIOS VILNIOS POLIKLINIKA V. Sirokomlės g. 8A, Vilnius 

NELIGA, GINEKOLOGIJOS KLINIKA Rūdninkų g. 6-1, Vilnius 

PAŠILAIČIŲ ŠEIMOS MEDICINOS CENTRAS Žemynos g. 2, Vilnius 

PILAITĖS MEDICINOS PASLAUGŲ CENTRAS Vydūno g. 19, Vilnius 

PILAITĖS ŠEIMOS SVEIKATOS NAMAI GYDA I.Kanto al. 19, Vilnius 

RENMEDA, UAB Buivydiškių g. 22, Vilnius 

SANTAROS KLINIKOS KONSULTACINĖ POLIKLINIKA Santariškių g. 2, Vilnius 

SANTAROS KLINIKOS, Nėštumo patologijos skyrius Santariškių g. 2, Vilnius 

ŠEIMOS GYDYTOJO KABINETAS Vinco Kudirkos g. 1 – 25, Vilnius 

http://www.medicina.lt/imones/IK-%C5%A1eimos-klinika-V%C5%A1%C4%AE/2337547
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ŠEIMOS MEDICINOS CENTRAS, UAB Pylimo g. 9, Vilnius 

ŠEŠKINES POLIKLINIKA Šeškines g. 24, Vilnius 

ŠNIPIŠKIŲ MEDICINOS CENTRAS, UAB Kalvarijų g. 170, Vilnius 

UNAVITA KLINIKA Mokyklos g. 2, Vilnius 

VAISINGUMO CENTRAS Laisvės pr. 64A, Vilnius 

VILNIAUS GIMDYMO NAMAI, VšĮ Tyzenhauzų g. 18A, Vilnius 

VILNIAUS RAJONO CENTRINĖ POLIKLINIKA Laisvės pr. 79, Vilnius 

VILNIAUS SVEIKATOS NAMAI, UAB A.J. Povilaičio g. 18, Vilnius 

ŽVĖRYNO KLINIKA, UAB Elnių g. 27/28-94, Vilnius 

AFFIDEA KLINIKA naujas Konstitucijos pr. 15, Vilnius 

ENDEMIK KLINIKA naujas Savanorių pr. 6A, Vilnius 

VILNIAUS RAJONO NEMENČINĖS POLIKLINIKA naujas Švenčionių g. 80, Nemenčinė 
 
 
KAUNAS 

A KLINIKA, VšĮ Savanorių pr. 66 / Žemaičių g. 31, Kaunas  

ALTAMEDICA, UAB 
Šv. Gertrūdos 64; Šiaurės pr. 8C; V.Lašo g. 1; Prancūzų g. 6, 
Kaunas 

AUŠROS MEDICINOS CENTRAS P. Lukšio g. 3, Kaunas 

AVE VITA Kovo 11 - osios g. 22, Kaunas 

FAMA BONA, UAB Islandijos pl. 173, Kaunas 

INMEDICA, UAB Vandžiogalos g. 4 A; Baltų pr. 7A; Savanorių pr. 169, Kaunas 

JŪSŲ ŠEIMOS KLINIKA, IĮ Baltų pr. 55, Kaunas 

KALNIEČIŲ POLIKLINIKA Savanorių pr. 369, Kaunas 

KARDIOLITOS KLINIKOS Savanorių pr. 423, Kaunas 

KAUNO CENTRO POLIKLINIKA Nepriklausomybės a. 10-303, Kaunas 

KAUNO DAINAVOS POLIKLINIKA Pramonės pr. 31,  Kaunas 

KAUNO ŠANČIŲ POLIKLINIKA, VšĮ A.Juozapavičiaus pr. 72, Kaunas 

KAUNO ŠILAINIŲ POLIKLINIKA, VšĮ Baltų pr. 7,  Kaunas 

NORDIC KLINIKA Savanorių pr. 245, Kaunas 

KMUK Eivenių g. 2, Kaunas 

KRIKČIONIŠKIEJI GIMDYMO NAMAI Miško g. 27, Kaunas 

MAŽYLIO GIMDYMO NAMAI Putvinskio g. 3, Kaunas 

PANEMUNĖS ŠEIMOS SVEIKATOS CENTRAS A. Smetonos al. 55A,  Kaunas 

PILĖNŲ SVEIKATOS PRIEŽIŪROS CENTRAS  Studentų g. 1,  Akademija, Kauno r. 

PRIVATI A. KILDOS KLINIKA  Gaižiūnų g. 3A, Kaunas 

RASOS KLINIKA, UAB P. Plechavičiaus g. 5-2,  Kaunas 

SAULĖS ŠEIMOS MEDICINOS CENTRAS Baršausko g. 83, Kaunas 

SIGNATA, UAB Šarkuvos g. 1A,  Kaunas 

SVEIKATOS GARANTAS, UAB V.Krėvės g. 13 A, Kaunas 

ŠEIMOS IR NETRADICINĖS MEDICINOS KLINIKA Č. Sasnausko g. 56, Kaunas 

V. ŠIMKAUS ŠEIMOS MEDICINOS CENTRAS Savanorių pr. 287 - 329, Kaunas 

UNĖJA Savanoriu pr. 125, Kaunas 

UNOMEDA V. Putvinskio g. 50, 44211 Kaunas 

VAISINGUMO KLINIKA Savanorių pr. 235-1A, Kaunas 

VITA LONGA A. Stulginskio g. 67, Kaunas 

VIVAT VITA P. Plechavičiaus g. 6-92, Kaunas 

HOMODERNUS Tolminkiemio g. 1A, Kaunas 

ŽALIAKALNIO POLIKLINIKA Savanorių 125, Kaunas 

AFFIDEA KLINIKA, Medicinos Sfera Savanorių pr. 169 (III aukštas), Kaunas 

ENDEMIK KLINIKA naujas Savanorių pr. 109, Kaunas 

ARS MEDICA naujas Studentų g. 25, 50239 Kaunas 

RAUDONDVARIO KLINIKA naujas J. Naujalio g. 10, 54138 Kaunas 

 
 
KLAIPĖDA 

AMBER KLINIKA Šaulių g. 21-211, Klaipėda 

I. GRUZDIENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS CENTRAS Liepų g. 36, Klaipėda 

JOLSANA, UAB Deimės g. 6, Klaipėda 

JŪRININKŲ PIRMINĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS 
CENTRAS 

Taikos pr. 46, Klaipėda 

KLAIPĖDOS PSPC Taikos pr. 76, Klaipėda 

KLAIPĖDOS SENAMIESČIO PSPC H. Manto g. 49, Klaipėda 

MANO ŠEIMOS GYDYTOJAS 
Taikos pr. 119, Dragūnų g. 2-8, Mogiliovo g. 15-3, Klaipėdos 
g. 8, Naujoji Uosto g. 20-1, Klaipėda 
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R. MASKOLAITIENĖS GIN. KABINETAS Danės 31, Klaipėda 

MEDICA KLINIKA, UAB Taikos pr. 14, Klaipėda 

A. NAVICKO KONSULTACINĖ POLIKLINIKA Dragūnų g. 1, Klaipėda 

NEFRIDOS KLINIKA, UAB Nidos g. 3, Klaipėda 

NORTHWAY, UAB Dragūnų g. 2, Klaipėda 

PAUPIŲ PIRMINĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS CENTRAS Jaunystės g. 4, Klaipėda 

SALVIJOS MEDICINOS CENTRAS, UAB Jūreivių g. 19, H.Manto g. 2 / Vytauto g. 17, Klaipėda 

ŠEIMOS GEROVĖS CENTRAS, VšĮ Stadiono g. 16, Klaipėda 

ŠVIESMEDA Smiltelės g. 61-4, Klaipėda 

VAISINGUMO KLINIKA Šermukšnių g. 1, Klaipėda 

VĖTRUNGĖS KLINIKA P. Komunos g. 10A, Klaipėda 

AFFIDEA KLINIKA naujas Komunos g. 10A, Klaipėda 

ENDEMIK KLINIKA naujas Dragūnų g. 2, Klaipėda 

 
 
ŠIAULIAI  

ŠIAULIŲ CENTRO POLIKLINIKA naujas Vytauto g. 101, Šiauliai 

DAINŲ PSPC naujas Aido g. 18, LT-78242 Šiauliai 

"SENOJO BOKŠTO" KLINIKA naujas Tilžės g. 11, Šiauliai 

"TAVO SVEIKATOS NAMAI“ naujas J. Sondeckio g. 16, Šiauliai 

TILŽĖS GATVĖS BENDROSIOS PRAKTIKOS GYDYTOJO 
KABINETAS naujas 

Tilžės g. 67, 78146 Šiauliai 

VARPO ŠEIMOS KLINIKA naujas Varpo g. 27, Šiauliai 

GEGUŽIŲ SVEIKATOS CENTRAS naujas Gegužių g. 61-83, Šiauliai 

KLINIKA "PIRMOJI VILTIS" naujas P.Lukšio g. 8, Šiauliai 

BŪK SVEIKA - A.VILUTIENĖS KLINIKA naujas A. Mickevičiaus g. 3-47, Šiauliai 

LYROS ŠEIMOS CENTRAS naujas Lyros g. 13, Šiauliai 

INMEDICA naujas Vytauto g. 145, Šiauliai 

VALDAREZOS BALČIŪNIENĖS GINEKOLOGIJOS KLINIKA 
naujas 

K. Korsako g. 23, Šiauliai 

JŪRATĖS KAZLAUSKIENĖS GINEKOLOGIJOS KABINETAS 
naujas 

Vytauto g. 219A-1, Šiauliai 

AURELIJOS RUIBYTĖS ĮMONĖ naujas Vilniaus g. 173, Šiauliai 

Affidea klinika naujas Vilniaus g. 47, Šiauliai 

 
PANEVĖŽYS 

KNIAUDIŠKIŲ ŠEIMOS KLINIKA, UAB Klaipėdos g. 103; Dariaus ir Girėno g. 10, Panevėžys 

KONSULTACIJOS MOTERIMS, IĮ Nemuno g. 75-317,  Panevėžys 

MEDICA KLINIKA, UAB Aukštaičių g. 4; Nemuno g. 73,  Panevėžys 

PANEVĖŽIO CENTRO ŠEIMOS KLINIKA, UAB Katedros g. 2-27, Panevėžys 

PANEVĖŽIO MEDICINOS CENTRAS, UAB Alyvų g. 1, Panevėžys 

PANEVĖŽIO MIESTO POLIKLINIKA Nemuno g. 75-332,  Panevėžys 

PANEVĖŽIO RAJONO SAVIVALDYBĖS POLIKLINIKA, VšĮ A. Jakšto g. 4, Panevėžys 

PANEVĖŽIO ŠEIMOS MEDICINOS CENTRAS, UAB Ramygalos g. 53B, Panevėžys 

PAULIUKO KLINIKA Stoties 49, Panevėžys 

PILĖNŲ ŠEIMOS MEDICINOS CENTRAS, UAB Smėlynės g. 25B, Panevėžys 

PROMEDICA KLINIKA, UAB Marijonų g. 57, Panevėžys 

RESPUBLIKOS GATVĖS ŠEIMOS KLINIKA, VšĮ Respublikos g. 65-2, Panevėžys 

ROŽYNO  ŠEIMOS  CENTRAS, UAB Žalgirio g. 48, Panevėžys 

SAVANORIŲ A. ŠEIMOS AMBULATORIJA, IĮ Savanorių a. 2, Panevėžys 

STANIŪNŲ GATVĖS ŠEIMOS GYDYTOJŲ CENTRAS, UAB Staniūnų g. 66, Panevėžys 

TULPIŲ ŠEIMOS KLINIKA, UAB Tulpių g. 16-31, Panevėžys 

AFFIDEA KLINIKA naujas Smėlynės g. 74, Panevėžys 

 
KITI MIESTAI 

AFFIDEA KLINIKA Vilniaus g. 47, Šiauliai 

MEDICA KLINIKA, UAB Naftininkų g. 9, Mažeikiai 

ŠEIMOS SVEIKATOS CENTRAS J. Basanavičiaus g. 22, Mažeikiai 

AVE MEDICA Birutės g. 1, Kretinga 

DARBĖNŲ AMBULATORIJA Laukžemės g. 1, Darbėnai, Kretingos r. sav. 

KRETINGOS PSPC Žemaitės al. 1, Kretinga 

KRETINGOS ŠEIMOS MEDICINOS CENTRAS Vytauto g. 71, Kretinga 

SALANTŲ PSPC S.Nėries g. 13, Salantai, Kretingos r. sav. 

VYDMANTŲ AMBULATORIJA Atžalyno g. 14-1, Vydmantai, Kretingos r. sav. 

UKMERGĖS ŠEIMOS CENTRAS Vienuolyno g. 17, Ukmergė 

http://www.medicina.lt/imones/%C5%A0viesmeda-sveikatos-centras-UAB/2089048
https://seimosmedicina.lt/
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KĖDAINIŲ PSPC Budrio g. 5, Kėdainiai 

AVE MEDICA Sodų g. 6, Palanga 

Šalčininkų PSPC Nepriklausomybės g. 38, Šalčininkai 

Eišiškių PSPC Ligoninės g. 2, Eišiškės 

GUTAVITA, UAB Sporto g. 2, Marijampolė 

INMEDICA, UAB Gedimino g. 3, Marijampolė 

SALANTŲ PIRMINĖS PRIEŽIŪROS CENTRAS   S. Neries 13, Salantai, Kretingos raj 

AFFIDEA KLINIKA naujas Naujoji g. 48A, Alytus 

ENDEMIK KLINIKA naujas Naujoji g. 48A, Alytus 

AFFIDEA KLINIKA naujas Gluosnių g. 4, Šilutė 

PASVALIO PASPC naujas Geležinkeliečių g. 70, Pasvalys 

ATEIK LAIKU, UAB Gėlių 5-1, Pasvalys 

MEDICINOS NAMAI, klinika naujas 

J. Biliūno g. 9, Anykščiai. Radviliškio raj., Baisogaloje 
Grinkiškio g. 9.  Vilniaus g. 55, Biržai. Daukanto g. 11, 
Jurbarkas. Šimtmečio g. 2A-1, Kupiškis. Kuršėnai, J. 
Basanavičiaus g. 8-12.  Tauragės raj., Lauksargiai, Tilžės g. 
7-1.  Vytauto Didžiojo a. 2, Pasvalys. Birutės g. 4-1, 
Pagėgiai. Aukštaičių aikštė 1, Subačius, Kupiškio raj. 
Tauragė, J. Tumo -Vaižganto g. 118-2. Maironio g. 5, 
Vikaviškis.  

UAB "BIRŽŲ ŠEIMOS GYDYTOJŲ CENTRAS" naujas  

ALYTAUS R. SAVIVALDYBĖS PIRMINĖS SVEIKATOS 
PRIEŽIŪROS CENTRAS naujas 

 Naujoji g. 48, LT-62381 Alytus 

ALYTAUS M. SAVIVALDYBĖS PIRMINĖS SVEIKATOS 
PRIEŽIŪROS CENTRAS naujas 

Jiezno g. 2, LT-62212 Alytus 

Pagalba ligoniui, šeimos klinika naujas Simno g. 8, LT-62116 Alytus 

KIREILIO KLINIKA naujas Žemaitės g. 14, LT-68263 Marijampolė 

AB „GYDYTOJŲ KERŠANSKŲ KLINIKA“naujas  V. Kudirkos g. 5, 68176 Marijampolė 

UAB „MEDICA KLINIKA“naujas VYTAUTO G. 48A – 4, MARIJAMPOLĖ 

UAB INMEDICA naujas Gedimino g. 3, Marijampolė 68307 

MARIJAMPOLĖS PIRMINĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS 
CENTRAS naujas 

P. Kriaučiūno g. 2-203, Marijampolė 

GUTAVITA, UAB naujas Sporto g. 2, 68238 Marijampolė 

L. BIELIAUSKO ŠEIMOS KLINIKA naujas Bažnyčios g. 19, 68298 Marijampolė  

 
 

Skatiname leidinių plėtrą į mažesnius Lietuvos regionus, kad edukaciniai leidiniai pasiektų atokiausius Lietuvos kampelius. 
Kviečiame nedideles rajonų įstaigas (ginekologijos kabinetus, klinikas ir poliklinikas) dėl platinimo susisiekti šiais 
kontaktais.  VŠĮ “Mediapressa“, Tel. 8 (620) 85 208, info@nestumokalendorius.lt 
 

 

 

 
KŪDIKIO DIENORAŠTIS – ATMINTINIŲ LEIDINYS TĖVAMS, SUSILAUKUSIEMS 

KŪDIKIO 
PLATINIMO VIETOS – STACIONARAI (GIMDYMO NAMAI)  

VILNIUS 
   

Vilniaus gimdymo namai Tyzenhauzų g. 18A, Vilnius  

Vilniaus miesto klinikinė ligoninė  Antakalnio g. 59, Vilnius 

SANTAROS klinikos, Akušerijos skyrius Santariškių g. 2, Vilnius 

KAUNAS   

Kauno 2-oji klinikinė ligoninė Josvainių g. 2, Kaunas 

Kauno medicinos universiteto klinikos Eivenių g. 2, Kaunas 

Krikščioniškieji gimdymo namai Miško g. 27, Kaunas 

P. Mažylio gimdymo namai Putvinskio g. 3, Kaunas 
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KLAIPĖDA   

Privatūs gydytojų kabinetai bei poliklinikos Klaipėda 

PANEVĖŽYS  

Respublikinė Panevėžio ligoninė Smėlynės g. 25, Panevėžys 

ŠIAULIAI   

Šiaulių apskrities ligoninė Architektų g. 75, Šiauliai 

KITI MIESTAI   

Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoninė Ligoninės g. 12, Alytus 

Jonavos ligoninė Žeimių g. 19, Jonava 

Marijampolės ligoninė Palangos g. 1, Marijampolė 

Mažeikių ligoninė Basanavičiaus g. 24, Mažeikiai 

Ukmergės šeimos centras Vienuolyno g. 17, Ukmergė 

Telšių apskrities ligoninė Kalno g. 40, Telšiai 

Utenos ligoninė Aukštakalnio g. 3, Utena 

Tauragės ligoninė Kudirkos g. 2 , Tauragė 

 
 
 
Dėl leidinių platinimo jūsų įstaigoje (gimdymo namai) susisiekime šiais kontaktais 
 VŠĮ “Mediapressa“, Tel. 8 (620) 85 208, info@nestumokalendorius.lt 
 
  
 
 

http://www.tevu-darzelis.lt/naudinga/nestumui/gimdymo-namai/siauliu-apskrities-ligonine-akuserijos-ginekologijos-klinika/
http://www.tevu-darzelis.lt/naudinga/nestumui/gimdymo-namai/alytaus-apskrities-s-kudirkos-ligonine/
http://www.tevu-darzelis.lt/naudinga/nestumui/gimdymo-namai/jonavos-ligonine/
http://www.tevu-darzelis.lt/naudinga/nestumui/gimdymo-namai/marijampoles-ligonine/
http://www.tevu-darzelis.lt/naudinga/nestumui/gimdymo-namai/telsiu-apskrities-ligonine/

