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Nida VildzZia naité -

SOCIALINIS VERSLAS

Veiklos tikslai ir misija - socialinis verslas, besiri pinantis motery , Seimy ir
vaiky socialine, emocine gerove, Zmogaus teis¢ mis ir lygiomis galimybé mis
Seimoje+ Svarbiausios informacijos ruosiantis motinystei prieinamumas (nemokama
periodiniy leidiniy sklaida ir web svetainé ), dé mesys né $¢ iy ju ir gimdyviy
psichikos sveikatai (socialinis projektas, siekiantis psichologiné s sveikatos gerinimo),
smurto artimoje aplinkoje prevencija (ilgametis socialinis projektas), siekis skatinti

lygiaverti té wy | sitraukima 1 vaiky prieZia ra (, Youtube* projektas)-

I staigos pagrindiné veiklos Kryptis:

o leidybiné (leidiniy ,Né stumo  kalendorius“, , Ku dikio dienorastis*
parengimas, spausdinimas, plé tra, bendradarbiavimasa ir kitos susijusios
veiklos),

e socialiniy projekty organizavimas (,,Laimingi mi sy namai*, ,,Mama mums

ra pi“, ,,Kalba té tis“), savanorysté s veikhy skatinimas-

X h
) N

Papildoma veikla - platinimo paslaugos, visuomeniniai renginiai ir viesinimo veiklos,
reklamos gamyba, konsultavimas ir tarpininkavimas spaudoje ir leidyboje, mokymai,

dalyvavimas labdaros ir ré mimo programose-
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2020 metais | staigoje dirbo 2 darbuotojai ir 4 savanoriai- Socialiné s i moné s
veikloje gauta 45896,00 Eur- pajamy - 53 naudos sudaré 40484%,00 Eur, pelno
gauta 5712 eur, o paramos sulaukta 1563,00Eur (i§ kuriy 770 Eur skyré
gyventojai 1,2 % nuo GPM, 672,00 Eur skyre UAB STEGUS, 200,00 Eur UAB
“Vaiky bazé ”)- Siais metais gautas finansavimas i$ savivaldybé s pagal projekta ,

skirta 3002,00 Eur Kale dinio paramos projekto vystymui-
LEIDYBINE VEIKLA

Veikla- 2020 m- igleisti ir isplatinti 4 periodiniai né $¢ iy ju atmintiniy Zurnalai
»Ne Stumo kalendoriai“, isleisti 4 periodiniai atmintiniy Zurnalai té vams,

auginantiems ki dikius - ,,Ku dikio dienorast iai*:

Tikslas - prieinamas svietimas ir informacija, Siuolaikiniams té vams nemokamuose
leidiniuose ir svetainé je- Temos vystomos atsizvelgiant | aktualijas, socialine misija ,

bendradarbiaujant su té vais, Lietuvos specialistais ir medicinos | staigomis-

% 4
5 <) j" j 4 tirazai | 20 000 vnt.

Leidyba vykdoma ketvirtiniais sezonais, tiraZai spausdinami 4 kartus per metus-
Platinimas vykdomas Lietuvos teritorijoje: gimdymo namuose, poliklinikose,
té vysté s kursuose, COVID Karantino apribojimy metu platinimas perkeltas
(laikinai) | specializuotas né $¢ iy ju ir ki dikiy prekiy e-parduotuves, leidiniy
pasiekiamumui gerinti i diegta e- parduotuvé -
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Kidikio dienorastis. 2021 «Mama mums ripi” Atmintiné .NéStumo
www-nestumokalerndorids- ¢

SOCIALINIAI PROJEKTAI
2020 m- te siami ir vystomi socialiniai projektai:
7- ,,Mama mums ru pi*“ (nuo 2079 m-),

2- ,Laimingi miu sy namai* (nuo 2075 m-)-
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Nuo 2015 m,

wMama Mums ra pi“ - pogimdyviné s depresijos prevencinio projekto veiklos:

7- 2020 m- spalio 10 d- Prevencinis renginys Utenos mieste-

o Diskusija bendruomené s nariais ir specialistais apei motinysté s socialinius,
emocinius ir Kt-sunkumus, padé tj regione-

o Pogimdyviné s depresijos problematikos viesinimas sklaida per Utenos radijas,

o Paskaita specialistams ,,Pogimdyviné depresija: ka bu tina Zinoti*

e Prevenciné s informaciné s medZiagos parengimas ir perdavimas partneriams
» Utenos Motery Centrui‘:
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2- Bendradabiavimas ir kontakty  palaikymas su motery ir mamy
bendruomené mis- Tikslas - emociniy ir psichikos sunkumy motinysté je
viesinimas, pogimdyviné s depresijos atpaZi stamumas, stigmos maZinimas
visuomené je- GlaudZiai bendradabiaujant surinkta daugiau nei 30 motery
istoriju , parasyty palaikymo laiskuose kitoms mamoms-

3- Svetainé je publikuojami straipsniai, klausimynas ,,Ar man depresija?*,
socialiniuose tinkluose te siamas viedinimas, skatinamas i sitraukimas-

4- Intensyviai analizuojama situacija Lieuvos regionuose, mezgami Kkontaktai,
ieSkoma galimybiy vesti mokymus Kkarantino metu specialistams ir té vams,

numatomi i vairi s papildomi finansavimo $altiniai veiklos ple trai-

»laimingi ma sy namai“ Savanorysté s pagrindu susikit rusi iniciatyva, Kurios

tikslas viesinti smurto problematika Lietuvoje, sviesti visuomene , sKatinti

asmenine atsakomybe bei inicijuoti pokyC ius visuomené je, kad Lietuvoje visi

gale tume gyventi saugl s ir laimingi!
Veiklos 2020-aisiais:

7- 2020 m- kovas - balandis VELYKINIS ATVIRUKAS SOLIDARUMUI IR
BENDRYSTE!!
e Suburti Lietuvos meninkai, pakviesti sukurti paramos atvirukus pries
smurty artimoje aplinkoje-

o Veikia paramos atviruky parduotuvé www-laimingimusunamai-lt,

e aktyvi sklaida pradé ta Instagram socialiniame tinkle, vieSinant
problematika , skatinant visuomené s nepamirsti, kad smurto tarp

mu sy dar per daug-

2- 2020 m- lapkritis-gruodis LAIMINGI M0 SUY NAMAI, vykdytas pagal
Savivaldybiy finansuojamg Nevyriausybiniy organizacijy ir bendruomeninés veiklos
stiprinimo 2020 mety veiksmy plano jgyvendinimo 1.1.5 priemonés ,, Stiprinti
bendruomenine veiklg savivaldybese” jgyvendinimo Vilniaus miesto savivaldybéje projekty
atrankos konkurso metu.
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http://www.laimingimusunamai.lt/

Sventinio atviruko ku rimo konkursas,

,» Tikro laisko* rasymo dirbtuvé s,

Ranka rasyti sveikinimai vieniéam senoliui,

Palaikymo laitkas mamoms, susilaukusioms maZylio-

»Kalba té vai* 2020 m- pavasari startavo nauja ,,Né $tumo Kkalendoriaus“ iniciatyva
» YouTube“ platformoje ,,Kalba té vai“- Iniciatyva sudaro dvi dalys: , ,Kalba té tis* ir

,, Kalba mama“-

Bendras projekto tikslas — paskatinti vyra ir moteri bu ti vieningus, lygiavert ius ir
gebanC ius isgirsti vienas Kito poreikius partnerius seimoje: To rezultatas - geresné
tiek vyry , tiek motery emociné sveikata, daugiau galimybiy moterims, tapus
mamomis, islikti darbo rinkoje ir prisidé ti prie bendro ekonomikos augimo, padidé je s
té ¢ iy | sitraukimas i vaiky ugdymo bei prieZii ros procesus, o tai leidZia

uzmegzti glaudesni rysi Seimoje-

§iq tiksly siekiame Kkalbindami té ¢ ius ir mamas apie jy asmenine patirtj

auginant vaikus:

PAJAMOS

Pajamos gautos pardavus reklamos plotus leidiniuose- Papildomos pajamos gaunamos
uz leidiniy uZsakymus per el-pardyotuve , Parama uZ gyventoju GPM, fiziniy ir
juridiniy asmeny parama- Bendros pajamos sudaré - 45896,00 Eur-

53 naudos, leidZiant popierinius Zurnalus buvo tokios: spaudos, leidiniy pakavimo,
leidinio dizaino darbai, leidinio makety parengimas, reklamy paruosimas,
straipsniy rengimas, redagavimas bei | vairus Konsultavimas, leidiniy isplatinimas,
siuntimo, veZé jo paslaugos, web svetainé s ki rimas, admonostravimas ir

prieZiu ra-

Papildomos islaidos skiriamos darbuotojy dovanoms, tobulinimui (Kursai, knygos,

konsultacijos, mokymai), Kkanceliariné ms, rysio paslaugoms, patalpy nuoma-
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53 naudos sudaré viso 40484%,00 eury , didZiausia dali sa naudy sudaré -

spausdinimo darbai ir suteikty paslaugy savikaina:

PARAMA

2020 m- gauta paramos:

2020 m- balandzio 14 d- Parama i moné s veikloms 672,00 eury , ré mé jas
STEGUS, UAB

2020 m- Geguzé s 5 d- Parama i moné s veikloms 200,00 eury , ré meé jas
Vaiky bazé “, UAB

2020 lapkritis- gruodis- Parama 3002,00 eur projektui ,,Laimingi mu sy namai“
pagal savivaldybé s finansuojama priojekta -

2020 m- suteikta parama nebuvo-

Direktore Nida VildZia naité
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